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® Una larga historia de infidelidades con las

pseudociencias ® Tengo que poner medidas

Susana Rams

Yano soy capaz de recordar cuan-
to tiempo llevamos juntos. Mu-
chos afos, tal vez demasiados. A
pesar de mis constantes esfuerzos
por resultar novedosa, sé que la
rutina ha hecho mella en él. Sien-
to que muy probablemente me es-
ta siendo infiel, aunque a prime-
ra vista todo pareciera marchar
bien. Me pregunto qué ha pasado
con mi poder de seduccion, ese
que antafo le resultaba irresisti-
ble. He de reconocer que, con los
tiempos que corren, es dificil
competir contra el despliegue de
encantos que las “otras” exhiben
tan descaradamente.
Ultimamente ni siquiera habla-
mos el mismo lenguaje. Esas in-

He de reconocer que es
dificil competir contra el
despliegue de encantos
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deseables compafifas han
transformado su cerebro.
El ya no me entiende.
Cuando le hablo de
magnetismo, me res-
ponde sobre piedras o
pulseras sanadoras, en
vez de acordarse de Lo-
rentz o de Maxwell. Si
menciono las constela-
ciones, €l habla de su
carta astral, de las car-
tas del tarot o de la pre-
diccion del futuro en el
horéscopo de algunare-
vista. Yano piensa en las
estrellas como gigan-
tescos reactores nuclea-
res de hidrégeno y helio
que lanzan al espacio
radiaciones electro-
magnéticas. Ahoradice
que ellas saben de su
personalidad y le ayudan
en sus relaciones socia-
les. Hasta les pide consejo
para tomar decisiones en
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sus negocios. Yano se acuerda de
Galileo, de Copérnico ni de Ke-
pler. Prefiere a Rappel, a Sandro
Rey y a Aramis Fuster. Se va a
arruinar. He visto que también
ha pagado cantidades desorbita-
das de dinero por unos cursillos
sin sentido, con el argumento de
que tienen una base matemati-
ca. Lo llama numerologia y con
eso pretende desvelar una rela-
cién oculta entre suvida y el uni-
verso a través de los nimeros.
Qué lejos quedan los tiempos
en que consegui llevarlo a la Lu-
na, cuando juntos descubriamos
losrecédnditos secretos del ADN y
de los fondos mari-
nos. Conservo her-
mosas fotogra-
fias de aque-
llos dias
en que

a la Clencla

pasabamos incansables horas mi-
rando por el microscopio, a la
busca y captura de todos los mi-
crobios que pudieran existir.
Hasta pudimos combatir algunos
deellos, con algin golpe de suer-
te como en el caso de la penicili-
na, hay que reconocerlo. Cémo
afioro aquellos afios en que refle-
xionabamos, cuando venias a vi-
sitarnos, amiga Filosofia, sobre el
uso de labomba atémicay las po-
sibilidades de la clonacién.
Ahora resulta imposible man-
tener una conversacion sosegada
con él. No atiende alos hechos ni
a las evidencias. No razona. No
tiene paciencia. Hace unos dias
cruzo el limite y es por esto que
he decidido sincerarme contigo,
mientras tomamos este café. Es-
toy verdaderamente preocupa-
da. Fue capaz de negarse a vacu-
nar alos nifios. Y eso que ya le he
explicado que las vacunas no tie-
nen ninguna relacion con el au-
tismo. Que el propio
grupo de investigado-
res que publicaron
en la revista The
Lancet en 1998
aquella investi-
gacion, se re-
tractaron en
2010. Pero

&Y tu, con quién
te quedas? {Con
Ciencia o con
Pseudociencia?

no quiere verlo. Tengo mucho
miedo: difteria, tétanos, tos feri-
na, hepatitis B, poliomielitis, pa-
peras, sarampion, rubeola, vari-
cela... Le ofrezco proteccion
frente a todo, pero la rechaza.
Incluso, cuando le he encarga-
do medicamentos en la farma-
cia, élloshadespreciadoyhatra-
ido unos tarritos de agua dulce, a
los que llama homeopaticos, que
no contienen ningtn principio
activo y ni siquiera estan conside-
rados como medicinas por la ins-
peccidn sanitaria. ; COmo preten-
de que el pequefio se cure con eso
de suinfeccién de oidos? Dice que
si no mejora podemos llevarlo a
un “médico alternativo” que pue-
de practicarle acu-
puntura, refle-
xologfa, iridolo-
gfa o ventosa-
terapia. Que
es un experto
y a él le esta
yendo muy
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bien para dejar de fumar. Parece
ser que lo que mas le gusta de es-
te charlatan, segun dice, es que
todo lo que utiliza es “natural” y
no recurre a productos “quimi-
cos”. No me atiende cuando le
cuento que todos los seres vivos
estamos compuestos fundamen-
talmente por atomos de carbono,
hidrégeno, oxigeno, fésforo, ni-
trégeno y azufre. No quiere escu-
char cuando le digo, por ejemplo,
que el maravilloso oloralimén se
debe al C1gHq¢ (limoneno), que
suacidez se debe en gran parte al
CeHgO7 (acido citrico) y que su
jugo “natural” aporta CqHgOg
(vitamina C).

Estoy desesperada. Yano sé qué
hacer. Me dice que tengo que res-
petar su decisiéon, su modo de
pensar. Que tiene derecho air con
quien quiera, a creer en lo que
quiera. Y venir ami cuando le con-
venga. ¢ Tiene de verdad derecho
el Ser Humano a creer en lo que
quiera? Me lo pregunto muchas
veces. Supongo que si, pero hasta
un limite: siempre que no se haga
dafio a si mismo o a los demds. Y
ya esta empezando a hacerlo.

Tengo que poner medidas. No
puedo permitir que esta relaciéon
se desmorone después de tantos
y tantos esfuerzos. No sé cu-

al podria ser la mejor solu-

cion, pero el otro dia ha-

g blé con mivecinadela

planta baja, Educa-

cion, y me dijo al-

gunas cosas

muy interesan-

tes. Entre ellas,

~ me recomendé

regalarle libros,

buenos libros como

Las Pseudociencias, jva-

ya timo!, de Mario Bunge

(2010, Ed. Laetoli), y seguir in-

sistiendo. No perder la espe-
ranza.

Sé que soy muy exigente,
metddica, repetitiva, a veces
poco intuitiva... pero quien

me conoce de verdad, como

tu, sabe que mi nombre es Cien-
cia y que también soy creativa,
imaginativa, verdadera, auténti-
ca, real. Lo recuperaré.
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